
RÁMCOVÝ PLÁN ŠKOLNÍ DRUŽINY 

 

6.15 – 7.45 11.40 – 12.00 12.00 – 13.00 13.00 – 15.00 15.00 – 16.45 

- Ranní příchod 
žáků 

- Individuální 
činnost 

- Ranní rozcvička 
+ hra (tv) 

- Hry 
společenské, 
didaktické, 
stolní 
(Hv,Tv,Lv,Pv) 

- Vyprávění 
zážitků 

- Převedení žáků 
do tříd 
 

- Příprava na 
oběd + oběd 

- Dodržování 
hygienických 
návyků 

- Správné 
stolování a 
samostatnost 
při jídle 

- Chování 
v jídelně a při 
obědě 

- Polední klid, 
volná 
individuální 
činnost 

- Hry 
společenské, 
didaktické, 
stolní 
(Hv,Tv,Lv,Pv) 
 

- Četba pohádky, 
vyprávění 
zážitků, práce 
s dětskými 
časopisy 

- Pobyt venku – 
vycházky do 
okolí školy 

- dodržování 
pravidel 
bezpečnosti 
v provozu, 
poznávání okolí 
školy a obce 

- hry na zahradě – 
využití možností 
a vybavení 
hřiště  zahrady 
(dodržování 
řádu školního 

- Pobyt venku  
- hry na 

zahradě – 
využití 
možností a 
vybavení 
hřiště  
zahrady 
(dodržování 
řádu 
školního 
hřiště) 

- v případě 
nevhodného 
počasí - 
Hry 
společenské, 
didaktické, 
stolní 
(Hv,Tv,Lv,Pv) 



 

 

hřiště 
- v případě 

nevhodného 
počasí - 
Hry 
společenské, 
didaktické, 
stolní 
(Hv,Tv,Lv,Pv) 

- vyrábění 
z nejrůznějších 
materiálů 

- rozvoj 
hudebního 
cítění – zpěv s 
doprovodem 

- vyrábění 
z nejrůznější
ch materiálů 

rozvoj hudebního 
cítění – zpěv 
s doprovodem 

- úklid hraček 
- odchody dětí 

domů 


